
Sier de virkelig det? 
 

- Uten Joseph Smith gis det ingen frelse 
- Gud var en gang et menneske 

- Mennesket kan bli en gud 
- Jesus dro til Amerika etter oppstandelsen 

- Det finnes guder på andre planeter 
- Gud har en kone 

- Mørkhudede mennesker tilhørte en forbannet rase fram til 1978 
 
 
Er det sant at mormonerne — disse ungdommene 
som går rundt to og to iført hvite skjorter, dress 
og navnemerke — faktisk tror på utsagnene 
ovenfor? La oss se nærmere på noen viktige 
punkter i mormonerne troslære. 
 

Gis det ingen frelse uten Joseph Smith? 
Joseph Smith var amerikaner og 
Mormonerkirkens grunnlegger. I 1820, da Joseph 
Smith var 14 år, hevdet han å ha hatt et syn av 
Gud og Jesus. Gud skal da ha fortalt ham at alle 
kirker “var på avveier” og at "alle deres 
trosbekjennelser var en vederstyggelighet” og at 
"deres lærere var fordervet".1 
 På bakgrunn av denne og andre 
"åpenbaringer" hevder mormonerne at 
kristendommen tidlig kom på villspor i forhold til 
Jesu egen lære. De påstår at all sann kristentro 
døde ut med apostlene omkring år 100 og at den 
ikke ble gjenoppdaget før Joseph Smith grunnla 
Mormonerkirken i 1830. 
 Da Gud bestemte seg for å gjenopprette 
den sanne kristne Kirke, tror mormonerne at han 
kalte Joseph Smith til å bli sin profet. Gjennom en 
åpenbaring ble Joseph Smith forsikret om at 
Mormonerkirken er "den eneste sanne og 
levende kirke på hele jordens overflate".2  Eller 
for å sitere fra et av Mormonerkirkens offisielle 
oppslagsverk: "Hadde det ikke vært for Joseph 
Smith og Gjenopprettelsen, ville det ikke være 
noen frelse. Det gis ingen frelse utenfor Jesu Kristi 
Kirke av Siste Dagers Hellige” (Mormonerkirken)3.  
 

 
1 Mormon Doctrine, BruceMcConkie, s. 670, Salt Lake City, 

Utah, 1979. 

2 Den kostelige perle, Joseph Smith, History 1:19. 

3 Lære og pakter, 1:30. 

 
 

Var Gud engang et menneske? 
Mormonerne sier: 
Gud og alle mennesker eksisterte først som ånder 
i en såkalt pre-eksistens. Han som er Gud for vår 
planet, ble opprinnelig født av en annen Gud og 
hans kone. Han ble født som et vanlig menneske, 
men levde et rettskaffent og gudfryktig liv og fikk 
del i guddommelighet etter sin død. 

I en tale som mormonerne ser på som "en 
av de største prekener som noen gang er holdt av 
et dødelig menneske",4 erklærte Joseph Smith 
følgende: "Gud selv var en gang som vi er nu, og 
er et opphøyet menneske som sitter på sin trone i 
hine himler!  ... Vi har forestilt oss og antatt at 
Gud var Gud fra all evighet av, men det er en 
oppfatning jeg vil tilbakevise, og jeg vil ta sløret 
bort slik at dere kan se. ... Gud selv, vår alles 
Fader, bodde på en jord akkurat som Jesus Kristus 
selv gjorde".5 
 

Kan mennesket bli Gud? 
Mormonerne sier:  
Mennesket kan bli en Gud. "Som mennesket er, 
var Gud. Som Gud er, kan mennesket bli". Denne 
læresetningen, kjent som den "evige progresjon", 
er grunnleggende i mormoneres tankegang. 

Joseph Smith sa: "Dere må lære hvordan 
bli Gud selv ... på samme måte som alle Guder har 
gjort før dere, nemlig ved å gå fra grad til grad, og 
fra en lav posisjon til en storslått posisjon ... inntil 
dere mottar Guds posisjon og stiger opp på den 

4 Mormon Doctrine, Bruce McConkie, s. 421. 

5 Teachings of the Profet Joseph Smith, s. 345-346, Salt Lake 

City, Utah. 



evige krafts trone, den samme som de som har 
gått foran dere innehar".6 

Enhver som lever et verdig liv og 
overholder alle ritualer foreskrevet i  
Mormonertempelet, vil bli en Gud i det neste liv. 
Og da vil han bli i stand til å gi liv til åndelige barn 
og derigjennom befolke fjerne planeter, akkurat 
slik Gud Faderen gjorde med oss (og hans Far 
gjorde før ham, osv.).7 Denne prosessen 
fortsetter i all evighet – nye Guder, nye verdener, 
nye Guder, nye verdener. 
 

Finnes det Guder på andre planeter? 
Mormonerne sier: 
Gud bor nær en stjerne som heter Kolob. Dette er 
enda en av Joseph Smiths oppdagelser, gjengitt i 
en av Mormonerkirkens hellige skrifter.8 

Gud Faderen er imidlertid bare en blant 
mange Guder. Han er den viktigste Guden for 
denne planeten (selv om Jesus og Den Hellige Ånd 
er to andre, uavhengige Guder).9 Men på andre 
planeter og i andre verdener finnes talløse andre 
Guder. Joseph Smith lærte at "I begynnelsen 
sammenkalte Gudenes leder et råd av Guder; og 
de kom sammen og la en plan om å skape verden 
og befolke den."10 
 

Har Gud en kone og et legeme av kjøtt og 
ben? 
Mormonerne sier: 
Alle eksisterer som en ånd før de blir født inn i en 
kropp her på jorden. Disse åndene er resultatet 
av seksuelle forbindelser mellom Gud Faderen og 
hans kone. Gud er en materiell skapning og kan 
ikke produsere barn på egen hånd. 
 Mormonerkirkens viktigste oppslagsverk 
forteller oss at "Denne doktrinen, at der finnes en 
Moder i himmelen, ble bekreftet av Kirkens første 

 
6 Teachings of the Prophet Joseph Smith, s. 346-347. Se også 

Lære og pakter, 132:20. 

7 Joseph Smith erklærte: Hvis Jesus hadde en Far, så kan vi 

da vel tro at Han også hadde en Far? Jeg avskyr oppfattelsen 

av å skremmes av en slik lære, for Bibelen er full av den." 

Teachings of the Prophet Joseph Smith, s. 373. Se også 

Mormon Doctrine, s. 322, som bekrefter denne læren. 

8 Den kostelige perle, Book of Abraham, 3:3,9,16. Se også 

Mormon Doctrine, s. 428. 

9 "Disse tre konstituerer tre selvstendige personer og tre 

Guder ... Vi har i alle fall tre Guder, og de er flertall." 

Teachings of the Prophet Joseph Smith, s. 370. 

Presidentskap (Joseph F. Smith, John R. Winder 
og Anthon H. Lund), da det, i forbindelse med 
uttalelser om pre-eksistensen og menneskets 
opprinnelse, sa at "mennesket, som ånd, ble 
unnfanget og født av himmelske foreldre", og at 
"alle menn og kvinner eksisterer i den universale 
Faders og Moders nærvær og bilde, og 
bokstavelig talt er sønner og døtre av 
Guddommen".11 

I en såkalt åpenbaring til Joseph Smith 
hevdes det at "Faderen har et legeme av kjøtt og 
ben som er like håndfast som menneskets".12 
 

Tilhørte mørkhudede folkeslag forbannede 
raser inntil 1978? 
I Mormons Bok leser vi at noen folk gjorde opprør 
mot deres leder, Nephi. Som straff for dette, "la 
Gud en forbannelse over dem, ja, endatil en 
grusom forbannelse ... Herren Gud gjorde at de 
fikk en svart hud over seg."13 
  En annen av Mormonerkirkens hellige skrifter 
avslører også det følgende: "Og en svarthet kom 
over alle Kanaans barn, og de ble foraktet blant 
alle folkeslag",14 og til Kanaans sønner ble født 
"den rase som bevarte forbannelsen i landet."15 
   I 1978 mottok Mormonerkirkens President 
og Profet en åpenbaring fra Gud, som informerte 
ham om at de svarte og andre mørkhudede raser 
ikke lenger skulle være ekskludert fra 
mormonismens privilegier. Siden dette har det 
også vært mulig for dem å tre inn i mormonernes 
presteskap, bli Guder m.m. Inntil denne 
"åpenbaringen" var ingenting av dette tillatt for 
dem. 
 
 
 
 

10 Teachings of the Prophet Joseph Smith, s. 349. 

11 Mormon Doctrine, Bruce McConkie, s. 516. 

12 Lære og pakter, 130:22. 

13 Mormons Bok, 2 Nephi 5:21-23. Se også 1 Nephi 12:23. 

14 Den kostelige perle, Book of Moses, 7:8. 

15 Den kostelige perle, Book of Abraham 1:24. Se også 1:21-

27, hvor mørkhudede personer fratas adgangen til 

prestedømmet. 



Er Jesus og Lucifer brødre? 
Mormonerne sier: 
Jesus og Lucifer, såvel som hele menneskeheten, 
ble født av en "Himmelsk Moder" i en såkalt pre-
eksistens. Derfor er Jesus og Lucifer brødre. Det 
som gjør Jesus spesiell sammenlignet med Lucifer 
er at han var den første åndelige sønn av de 
himmelske foreldrene, og det var ham, blant alle 
hans åndelige brødre, som ble valgt av det 
"himmelske råd" til å være Frelser på denne 
planeten.16 
   Jesu tilstand som dødelig på denne 
planeten var unik fordi Gud var hans far - også 
rent fysisk. Slik sies det i Mormonerkirkens 
offisielle oppslagsverk: "Kristus ble unnfanget av 
en udødelig Fader på samme måte som dødelige 
menn unnfanges av dødelige fedre."17 De tror at 
Gud er en skapning av kjøtt og blod, at han kom 
ned til jord, hadde et seksuelt forhold til Maria, 
og returnerte til himmelen etter dette. Maria var 
åpenbart ikke jomfru etter dette. 
 

Blir bare gifte mennesker frelst? 
Mormonerne sier: 
For at en person skal kunne gå igjennom den 
"evige progresjon" og bli en gud eller en gudinne, 
så er et himmelsk ekteskap påkrevet - som varer 
til evig tid.18 Disse ekteskapene inngås ved 
spesielle seremonier i Mormonerkirkens templer. 
   Uten et himmelsk ekteskap kan en person 
ikke oppnå den fulle frelse,19 ettersom det - ifølge 
Mormonerkirken - finnes 3 himler.20 I den 
høyeste himmelen bor de som har blitt guder 
eller gudinner. Gjennom seksuelle forhold har de 
født åndelige barn som vil befolke andre planeter. 
I denne høyeste himmelen finnes også de 
mormonere som aldri inngikk et himmelsk 
ekteskap, de vil være engler uten barn og tjene 
Gudene. 
   Det meste av menneskeheten vil befinne 
seg i de to andre himlene. En av dem er for gode 
mennesker som aldri ble mormonere, den andre 
er for de onde folkene. 

Siden 1890 har ikke mormonerne 
praktisert polygami på jorden, men i det 

 
16 Den kostelige perle, book of Abraham, 3:24-28, og Book 

of Moses, 4:1-4. Se også Mormon Doctrine, s. 164. 

17 Mormon Doctrine, Bruce McConkie, s. 547. 

18 Lære og pakter, 132:15-20. 

himmelske kongedømme vil mange av Gudene ha 
en mengde koner.21 
 

Besøkte Jesus Amerika? 
Et av høydepunktene i Mormons Bok er når Jesus 
viser seg for Amerikas folk etter hans 
oppstandelse. Ifølge Mormons Bok var disse 
folkene etterkommere av jødene som emigrerte 
til Amerika 600 år før Kristus. Alle menneskene 
omvendte seg til Jesus og ble døpt. Etter dette 
kom det et stort frafall, og grusomme kriger. En 
profet skrev disse folkenes historie opp på 
gullplater og gjemte dem i år 421 etter Kristus. 

Ifølge Joseph Smith viste en "himmelsk 
budbærer" seg for ham i 1823, og fortalte ham 
hvor disse gullplatene var å finne. Joseph Smith 
hevder at han "oversatte" disse platene fra et 
ukjent språk, "reformert egyptisk", og at han 
etterpå overleverte gullplatene til denne 
budbæreren, som tok dem med seg. I 1830 ble 
denne "oversettelsen" publisert og gitt navnet 
Mormons Bok. 
 

Alvorlige problemer 
En hel rekke alvorlige problemer er knyttet til 
Mormons Bok. Her er noen få av disse 
problemene: 
 

(1) Det finnes ikke ett eneste verifisert 
arkeologisk funn som støtter bokens historie om 
den store sivilisasjonen som ifølge Mormons Bok 
dekket hele det amerikanske kontinent. 
 

(2) Ingen har noen gang fremlagt bevis for at 
hebraisk og "reformert egyptisk" ble brukt i 
Amerika gjennom en periode på 1000 år, slik 
Mormons Bok hevder. 
 

(3) Moderne antropologi hevder kategorisk at de 
amerikanske indianerne (som skulle være 
etterkommerne av folkene nevnt i Mormons Bok) 
ikke under noen omstendigheter har noen 
forbindelse med den jødiske rase. Derimot har de 
forbindelser med folkeslag i det østlige Asia. 
 
 

 
 

19 Lære og pakter, 131:1-4. 

20 Lære og pakter, 76:50-113. 

21 Lære og pakter, 132:61-63. 



Hva sier Bibelen? 
Én ting er sikkert: Mormonernes kosmiske 
mytologi står i en fullstendig motsetning til 
Bibelen. Ifølge Bibelen kommer menneskets 
ambisjon om å bli gud fra Satan,22 som er alle 
løgners far.23  Gud er Skaperen, hellig og uendelig. 
Mennesket er en skapning, syndig og begrenset. 
Gud er Gud og ingen vil noen gang bli lik ham.  
"... Herren er Gud, både oppe i himmelen og nede 
på jorden, han og ingen annen."24  
   Mormonismens Gud er ikke Bibelens Gud. 
Jesus gjorde det klart at "Gud er ånd".25 Ikke på 
noe sted lærer Bibelen at Gud er en opphøyet 
mann med et legeme av kjøtt og ben. Tvert om 
proklameres den fantastiske sannheten igjen og 
igjen at Gud er evig og uendelig. Han er "fra 
evighet", han er "en levende Gud og en evig 
konge", han er "Alfa og Omega, den første og den 
siste", "den eneste som er udødelig", "ja, fra 
evighet til evighet er du, Gud".26 
   En av Bibelens mest fundamentale 
læresetninger, som kristne i alle tider har 
bekreftet, er at det finnes bare én Gud. Vi kunne 
sitere mange bibeltekster som fastholder dette, 
men begrenser oss til disse 3: "Jeg er den første, 
og jeg er den siste, foruten meg er det ingen 
Gud", "For jeg er Gud, og ingen annen", han er 
"den eneste sanne Gud".27 Å hevde og tro at det 
finnes mange Guder, som mormonerne gjør, er 
ikke kristendom, det er hedenskap. 
   Når det gjelder mormonernes lære om at 
Gud har flere koner og at Jesus er Lucifers bror og 
den kjødelige sønn av Gud og Maria, så er enhver 
kommentar overflødig. Dette er en fullstendig 
motsetning til Bibelens lære og kristen tro. 
   Til slutt: Mormonernes læresetninger 
angående "himmelske ekteskap" og forbannelsen 
over mørkhudede har overhodet ingenting med 
Bibelens budskap å gjøre. I Bibelen proklamerer 
Gud den frigjørende sannheten at alle 
mennesker, uavhengig av rase og ekteskapelig 
status, alltid har hatt lik adgang til frelse. Gud 
skiller ikke mellom folk.28 

 
22 1 Mos 3,1-5, Jes 14,12-15, Esek 28,1-10 

23 Joh 8,44 

24 5 Mos 4,39 

25 Joh 4,24 

26 Sal 93,2; Jer 10,10; Åp 22,13; 1 Tim 6,16; Sal 90,2 

Er mormonisme kristendom? 
Mormonerne presenterer gjerne seg selg som 
kristne. De snakker om Jesus, Gud, anger og bot, 
frelse, tro osv. På overflaten kan det hele se ut til 
å være bibelsk. Imidlertid bruker mormonerne 
disse ordene med en helt annen betydning og et 
helt annet innhold. 
   Mormonerne forteller oss at de kristne 
kirkene (som de kaller "sekter") ikke tar "feil", 
men at de er "ufullstendige". Dette er selvsagt 
bare et ordspill. Ikke bare legger de til en del ting 
(mange!) til Bibelen, men de omdefinerer og 
forandrer hele evangeliets og den kristne tros 
innhold. Mormonernes "evangelium", 
mormonernes Gud(er) og mormonernes Jesus er 
så fullstendig forskjellig fra Bibelens forståelse at 
det ikke her er snakk om en annen form for 
kristendom. Det er nemlig en helt annen religion. 
 

Hvorfor denne brosjyren? 
Vi gir ikke ut denne brosjyren for å angripe 
mormonerne. De er virkelig vennlige og 
oppriktige mennesker. Men vi gjør det fordi vi 
tror at det hersker en stor grad av forvirring og 
uvitenhet om deres læresetninger. 
   Alle sitatene i denne brosjyren er tatt fra 
bøker utgitt av Mormonerkirken.  
 

Hva nå? 
Hvis du aldri har tatt imot Bibelens Jesus som 
frelser og Herre i ditt liv, så vil vi gjerne få 
oppmuntre deg til å gjøre det. (Be gjerne om 
brosjyren med tittelen "Hvordan bli en sann 
kristen".) Du trenger ikke Mormonerkirkens 
system med dens prestedømmer, dåpsritualer, 
profeter osv. for å leve som et barn av vår 
himmelske Far. Alt du trenger er en person – 
JESUS. Les Det nye testamentet i Bibelen, slik at 
du kan bli kjent med den autentiske Jesus.29 Dette 
vil forandre livet ditt.  
                                                     
  Øivind Benestad, Kristiansand 

27 Jes 44,6; Jes 45,22; Joh 17,3. Se også Jes 43,10-11 og 45,5-

6; 5 Mos 32,39; Jak 2,19. 

28 Rom 2,11; Gal 3,28; Kol 3,11 

29 Begynn gjerne din lesning med Johannes- og Lukas-

evangeliene. De er en slags biografier om Jesus  


